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入部締め切り

集合場所
神戸大学深江キャンパス正門

正門はココ！

神戸大学深江キャンパスまで

　　阪神深江駅から徒歩7分

　　阪神青木駅から徒歩16分

　　JR甲南山手駅から徒歩22分

　　阪急岡本駅から徒歩30分

（山側）

（海側）

試乗会申込方法
右記XまたはInstagramをフォローして、DMに
ご連絡お願いします！！

パンフレットも
ぜひご覧ください！
　　　　↓

X：@kuosc_sailing
Instagram：kuosc_sailing
ブログ：http://blog.goo.ne.jp//kuosc

毎回下記の３つの時間帯で試乗会を行っています！
①10:00～12:00
②13:00～15:00
（※4/3は①10:00～12:00のみ）

オフショアオフショアセーリング部はクルーザーヨ
ットに乗る、神戸大学体育会所属の部活です。

大学で何かに本気で打ち込みたい人、新しいスポー
ツに挑戦したい人、海が好きな人、クルージングを
してみたい人、大歓迎です！

普通の大学生活では味わえない、非日常な体験がオ
フショアセーリング部ならできます。

ヨットの楽しさをぜひ一度体験しに来てください！



2024 
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オフショアセーリング部
新歓パンフレット
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ご入学おめでとうございます

オフショアセーリング部はクルーザーヨット
に乗る、神戸大学体育会所属の部活です。

ヨットは自然の偉大さを感じられるスポーツ
です。風を感じ、空を見上げ、沈みゆく太陽
に心躍らされます。

学んでも学びきれない楽しさがヨットにはあ
ります。
性別、学年、これまでのヨット経験に関係な
く楽しめる環境がヨットにはあります。

大学で何かに本気で打ち込み見たい人、新し
いスポーツを始めてみたい人、大大大歓迎で
す。

普通の大学生活では味わえない、非日常な体
験がオフショアならできます。

私たちと一緒に楽しい大学生活を送りません
か？



こんにちは、オフショアセーリング部主将の佐野裕紀です。新入生の皆様ご入学
おめでとうございます！

この神戸大学ではたくさんの部活、サークルがあり、どの団体も興味を引くよう
な活動をしていると思います。そのうちの1つ、オフショアセーリング部では他
では味わえないような経験ができます。

普段生活しているとヨットに触れることはあんまりない気がします。私もこの部
活に入るまで疎遠でしたが、ヨットに1度乗ってみたらその魅力に惹き込まれま
した。言葉では上手く言えないヨットの心地良さを是非皆さんにも体験してもら
いたいです。
少しでも興味が湧いたら試乗会に1度足を運んでみてください！

海洋政策科学部　3回生　佐野裕紀

副部長　挨拶
新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。

皆さんはこれから新しい環境の中で初めての経験をたくさんしていくことになる
と思います。オフショアセーリング部はそんなあなたのキャンパスライフに非日
常を味合わせてくれる素敵な部活だと思います。

優雅に風を感じながら海を渡るクルージングから、たくさんのヨットが一度にス
タートする大迫力のヨットレースまで、皆さんの好きな形・好きな頻度で参加し
てもらうことができます。
他にも海外大会やドライブ、BBQなどなど…ここでは語りきれないほどの非日
常を集めて待っています。ぜひ一度来てくださいね！

海洋政策学部　3回生　藤井琢光

部長　挨拶

主務　挨拶
新入生のみなさん、ご入学おめでとうございます！

オフショアセーリング部と名前を聞いてすぐにピンときた！なんて人はそう多く
ないはずです。私も同じ気持ちだったので...大学生になって新しいことにチャレ
ンジしてみたいなと考えているそこのあなた！この部活では大きなヨットで大き
な海に出ていくことができますよ！

海に出ればクルージングしたり、ヨットでレースをしたり、陸では整備をした
り、みんなと遊んだり、思い思いにヨットを楽しむことができたり、大学生活が
より充実した楽しいものになること間違いなしです！

海洋政策学部　3回生　村上喜樹



クルーザーヨットって何？？

下記写真のクルーザーヨットは風を原動力として進
む大型の船です。
オフショアセーリング部は10艇のクルーザーヨッ
トを所有しています。

NEXT>>> クルーザーヨットの面白さ



ヘルムスマン

タクティシャン

トリマー

ピットマン マストマン

バウマン

船の舵を持つ人
経験と判断力、集中力が求められる

セール（帆）の調整を行う人
セールを操るが

スタートでは司令塔であり、それ
以外ではポールチェンジを行う人
体重が軽いほうがよく、敏捷さや
安定性が求められる

クルーザーヨットには、自然の偉大さを感じられる面白さがあります。

ポジション

戦略と戦術をたてる人
経験と判断力が求められる

マスト付近のシート管理や
バウマンの補助を行う人
敏捷さや腕力が求められる

主に真ん中のシート管理や
ヒールトリムを行う人
腕力や丁寧でマメな性格が
求められる

クルーザーヨットには、全員で船を動かす面白さがあります。

自然の中で遊ぶ

クルーザーヨットは風の力で進みます。強い風を受けて船が傾いた
り、風がなくて船が進まなかったりもします。みんなで力を合わせて
船を動かし、風を切って走るときの爽快感。自然の中で遊ぶ楽しさを
感じられます。

海の上から見る夕日や、ふとした時に見上げた青空はとてもきれいで
す。



整備
オフショアでは、自分たちの船を自分たちで管理する面白さがあります。

年間予定
4月

新歓、試乗会

5月
新入生練習

6月
和雄杯

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

夏クルージング

7月
クルージング

Autumn Regatta クリスマス杯

初日の出
クルージング

ANIORU'S CUPOB総会

運動会

秋
クルージング　

安全に活動を行うために整備をします。自分や友達の命を守るのは部
員達地震で行う整備です。

季節ごとの整備期間に加え、練習の都度、必要があれば整備を行いま
す。分からないことは先輩や先生、ヨット乗りの方に聞きながら整備
を進めて行きます。整備をするたびに愛着がわき、大切に使おうと思
わされます。



3回生　篠崎楓日さん　
工学部

◯オフショアに入って、楽しかったことは？
普通では経験できないことができるところで
す！

◯日焼けは大丈夫ですか？
対策をすれば真っ白の先輩もいます
日焼け対策のために夏でも長袖を着てます！

◯六甲キャンパスから通うのは大変じゃない
ですか？
土日や1限終わりに来るようにしています
他学部でも全然参加できます！

現役部員インタビュー

オフショアってどんな雰囲気？なんで入部したの？
新入生が気になりそうなことを現役の部員に聞きま
した。

3回生　小山田実生さん　
医学部

〇オフショアの面白いところは？
船内泊をしたりなどの非日常的な経験ができ
るところだと思います。

〇同期とは仲はいいですか？
いいと思います！

〇先輩とは仲はいいですか？
いいです！先輩方は優しく、話しかけてきて
くれます！



３回生　宮武輝くん
海洋政策学部

◯オフショアの面白いところは？
色々な人とヨットに乗れるところです

◯同期と仲はいいですか？
仲良いです！！（即答）

◯先輩と仲はいいですか？
仲良いと思います！

◯入部したきっかけは？
海に出たら沢山の大きな船がいて、感動したか
らです！

2回生　臼井みさとさん
農学部

〇オフショアの面白いところは？
謎のSOTがあること(入部すれば分かりま
す。私は最初これを受け入れるのに時間がか
かりました笑)

〇オフショアに入って、楽しかったことは？
船上での海水かけ合戦！！

〇オフショアのいいところは？
良い人が多いこと！

３回生　森山和哉くん
海洋政策科学部

〇オフショアで驚いたことは？
ヨットに乗っていたらメガネを落としたことで
す笑
今はコンタクトで乗っています

〇オフショアに入って、楽しかったことは？
ヨットに乗ることです！！！

〇ヨットの面白いところは？
他のスポーツだと、自然は障害になりやすいけ
ど、ヨットでは自然が味方になるところです

2回生　森崎裕介くん
海洋政策科学部

〇オフショアに入ろうと思った理由は？
海洋政策学部だから、海に庵刑する部活に入りた
いとおもったから

〇オフショアでやりがいを感じたことは？
練習していたクルーワークが本番でうまくいった
とき

〇オフショアのいいところは？
自由なところ！



Q＆A

Q.活動場所はどこですか？
　基本は深江のキャンパスの港で活動しています！他にも須磨や西宮で活動することもあ
ります

Q.活動頻度はどれくらいですか？
　人によってそれぞれですが、週1～7で活動できます！大きい大会前は週6で練習する人もいます

Q.必要なものは何ですか？
　動ける服装と靴があれば大丈夫です○　酔い止め!!!!(船酔いする方)
　他にはコンビニで売っているゴム手袋とサングラスがおすすめです！大体の物は貸し出しできます

Q.女子でも活躍できますか？
　大活躍できます！！！2022年に学生日本一になったときは、6人中2人が女性でした！
　オフショアでは性別に関係なく活躍できます

Q.部費はどれくらいですか？
　月3,000円です！！！乗り放題なのでお得ですよ！

Q.部費以外にかかるお金はありますか？
　部費以外には保険（600円）と新歓費（今年は5,000円）が年に1回必要です！
　冬に着るジャケットやライフジャケット等は必要な人だけ購入します！
　もちろん貸し出しも可能です◎

Q.新歓に1人で参加できますか？
　はい！例年たくさんの方におひとりでご参加いただいています



最近のニュース

海外レース(in 韓国)に出場しました！
昨年11月に韓国で行われたYisuisin Cup 2023-J/24 Classに参加し
ました。
今回はレースについて、出場者に聞いてみます!!

写真右：山田美桜
写真左下；瀬木大幸

山田美桜さん
○クルージングや普段の練習との違いはなにですか？
　「悔しさ」や「喜び」を感じられることです。ただ楽しむだけでは
　　なく、勝負に本気で挑むので、負けた時やうまくいかなかった時
　は悔しいですし、勝った時はめちゃくちゃ嬉しいです！
○韓国での思い出を一つ教えて下さい！
　世界各国の人と交流できたことです！！レース期間中に行われたパ
　ーティでは、英語を使ってたくさんの人とお話ししました。

瀬木大幸くん
○レースの面白いところは何ですか？
　チーム戦なので、仲間と切磋琢磨している瞬間が楽しいです。
○韓国では何が１番美味しかったですか？
　カンジャンケジャンです！(食べてないけど)カンジャンケジャンで　
　す！(食べたかったけど)



2024　新歓について

試乗会日程
○が付いている日に試乗会を開催しています
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入部締め切り

毎回、下記の３つの時間帯で試乗会を行っています！
①10:00～12:00
②13:00～15:00
（※4/3は①10:00～12:00のみ）
4/13はヨット部、ウィンドサーフィン部、オフショアセーリ
ング部で合同新歓を実施します!!（場所は西宮ヨットハーバ
ー）



持ち物
・保険証　・酔い止め!!!
・学生証
・帽子
・日焼け止めなどの日焼け対策グッズ

服装
・暖かくて動きやすい服
・スニーカー
※スカート、ブーツ、ヒールの靴はNGです

集合場所

SNSアカウント

神戸大学深江キャンパスまで

　　阪神深江駅から徒歩7分

　　阪神青木駅から徒歩16分

　　JR甲南山手駅から徒歩22分

　　阪急岡本駅から徒歩30分

正門はココ！

（山側）

（海側）

神戸大学深江キャンパス　正門

X：@kuosc_sailing
Instagram：kuosc_sailing
ブログ：http://blog.goo.ne.jp//kuosc
公式サイト：https://kuosc2003.wixsite.com/my-site

オフショアセーリング部の日常風景や、部員紹介、レース報
告など、たくさんの情報を発信しています！

　　
　　　試乗会の申し込みは、TwitterまたはInstagramの

　　　　　　　　DMにお願いします！！


